CONTRATO DE SERVICO DOMESTICO PORTEMPO INDETERMINADO

Entre

Elsa Clementina de Noronha, contribuinte fiscal niimero 151205272, residente na Praccta Sa de

Miranda, n° 10 - 6Dto, na Amadora, de ora em diante designados por PRIMEIRO CONTRAENTE;

Clementina de Aguiar Dambo, contribuinte fiscal nimero 327227036, natural Maputo, Mogambique,
portadora do Passaporte nimero AB1558104, valido até 25.02.2029, residente na Praceta Séa de
Miranda, n° 10 — 6Dto, na Amadora, de ora em diante designada por SEGUNDA CONTRAENTE.

Conjuntamente designados por “CONTRAENTES” ou “PARTES™;

E livremente, de boa-fé e em plena consciéncia celebrado o presente Contrato de Servigo Doméstico

o qual se regerd pelo disposto nas clausulas seguintes:

CLAUSULA PRIMEIRA
(Ambito e Atividade)

1. OPRIMEIRO CONTRAENTE contrata o SEGUNDO CONTRAENTE, e este aceita, para, sob
a sua autoridade e diregdo, prestar, com caracter regular, atividades destinadas 4 satisfagio das
necessidades proprias ou especificas do agregado familiar do PRIMEIRO CONTRAENTE,
competindo-lhe, nomeadamente, as seguintes tarefas associadas ao cuidado do Primeiro
Contraente:

e Higiene Pessoal: Banho, higiene bucal, vestuario, cuidados com a pele.

e Alimentagdo: Preparagdo de refei¢des, acompanhamento durante as refeigdes, gestio de dictas
especificas.

e Cuidados com a Saide: Administragio de medicamentos, acompanhamento em consultas

médicas, vigilancia de sinais de alerta de saiide.
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e Tarefas Domésticas: Limpeza, organizagio da casa, lavandaria, compras ¢ recados.

e Mobilidade ¢ Seguranga: Ajudar a levantar, deitar, andar, prevenir quedas, adaptar a casa para
maior seguranga,

o Estimulagio Cognitiva: Jogos, atividades recreativas, Icitura, conversas, atividades que
estimulem a memoria ¢ a capacidade de raciocinio.

 Apoio Emocional: Conversas, companhia, apoio em momentos de tristcza ou anglstia.

¢ Qutras atividades e tarefas, incluindo externas, relacionadas com as anteriores;

 Vigilincia da casa e de todo o patrimédnio nesta localizado.

o

As fungdes referidas no nimero 1 da presente Cléusula compreendem aquelas que lhe sejam afins
ou funcionalmente ligadas ¢ que o PRIMEIRO CONTRAENTE possa legalmente incumbir ao
SEGUNDO CONTRAENTE.

CLAUSULA SEGUNDA
(Remuneracio)

1. A remuneragio do SEGUNDO CONTRAENTE sera de EUR. 870,00 (oitocentos e setenta euros)
iliquidos mensais.

2. O SEGUNDO CONTRAENTE recebera ainda alojamento e alimentacdo do PRIMEIRO
CONTRAENTE, ficando expressamente acordado entre as CONTRAENTES que o PRIMEIRO
CONTRAENTE podera a todo o tempo, mediante notificagdo escrita entregue a0 SEGUNDO
CONTRAENTE com uma antecedéncia de 30 dias, por termo ao regime de alojamento.

3. O SEGUNDO CONTRAENTE (era ainda direito aos subsidios de férias e de Natal, nos termos

previstos na legislagdo em vigor.

CLAUSULA TERCEIRA
(Local da Prestaciio do Trabalho)
1. A atividade do SEGUNDO CONTRAENTE scrd desenvolvida na residéncia do PRIMEIRO
CONTRAENTE, sita na Praceta Francisco Sa de Miranda, n® 10 — 6 Dto, na Amadora.
2. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o SEGUNDO CONTRAENTE encontra-se adstrita

as deslocagdes inerentes as suas fungdes.

C
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CLAUSULA QUARTA
(Periodo Normal de Trabalho e Hordrio de Trabalho)
1. O periodo normal de trabalho do SEGUNDO CONTRAENTE serd de 8 horas didrias ¢ 40 horas
semanais, de acordo com o hordrio que Ihe for estabelecido pelo PRIMEIRO CONTRAENTE,
2. O SEGUNDO CONTRAENTE di, desde jé, 0 seu acordo para eventual alteragio do seu horirio
de trabalho, de acordo com as necessidades ou conveniéneias do PRIMEIRO CONTRAENTE.

CLAUSULA QUINTA
(Férias)

1. Sem prejuizo das excegdes previstas nos artigos 239.° e 245.° do Codigo do Trabalho (relativas a:
ano de admissio, impedimento prolongado e ano de cessagdo), o SEGUNDO CONTRAENTE
tem direito, em cada ano civil, a um minimo de 22 dias dteis de férias, vencendo-se esse direito no
dia 01 de janeiro de cada ano civil, nos termos do artigo 37.°-A do DL 235/92 de 24 de outubro

2. O SEGUNDO CONTRAENTE tem dircito a um periodo anual de férias nos termos da legislagao

€m Vigor.

CLAUSULA SEXTA
(Inicio e Vigéncia)

1. O presente contrato tem inicio no dia 2 Maio de 2025 e vigorard por tempo indeterminado.

2. O presente contrato cessa nos termos previstos 1o regime do Contrato de Trabalho Doméstico,
atualmente consagrado no Decreto-Lei n.° 235/92, de 24 de Outubro, com as sucessivas alteragdes,
nomeadamente, podera ser resolvido na data em que a assisténcia ao PRIMEIRO
CONTRAENTE deixar de ser necessaria, nos termos do artigo 28.° do DL 235/92 de 24 de
outubro.

3. 0 SEGUNDO CONTRAENTE obriga-se a comunicar e entregar ao PRIMEIRO
CONTRAENTE, no prazo méximo de 48 (quarenta e oito) horas apés ter tido conhecimento da
mesma, copia da decisdo da Agéncia para a Integragéo, Migragdes e Asilo (AIMA) relativa ao seu
pedido de autorizagdo de residéncia.

4, As PARTES sujcilam, assim, o presente contrato & condigdo resolutiva de ao SEGUNDO
CONTRAENTE nio lhe vir a ser autorizada pela AIMA titulo de residéncia.

5. Para efeitos do nimero anterior, o contrato considerar-se-i automaticamente resolvido e sem
nenhum efeito a partir da data da comunicagdo prevista no anterior n. 3., considerando-se, no
entanto, o contrato como valido, no que se refere aos seus efeitos, durante o tempo em que tenha

sido executado, nos termos do artigo 122.° n.° 1 do Codigo do Trabalho.
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6.  Resolvido o presente contrato de trabalho nos termos previstos nos n”.s 3 ou 5 da presente
cliusula, nenhum das PARTES podera exigir da outra qualquer compensagiio ou indemnizagio
7. OSEGUNDO CONTRAENTE dispae do prazo maximo de 24 horas para abandonar o alojamento

em caso de cessagdo do presente contrato, qualquer que scja a sua modalidade.

CLAUSULA SETIMA
(Periodo Experimental)
O presente contrato tem um periodo experimental de 90 dias, durante o qual qualquer uma das PARTES

o pode denunciar sem aviso prévio, nem invocagiio de justa causa, ndo havendo direito a qualquer

indemnizagao.

CLAUSULA OITAVA
(Seguro de Acidentes De Trabalho) -
A responsabilidade pela reparagio de acidentes de trabalho sofridos pela Trabalhadora ao abrigo do
presente Contrato ¢ transferida pela Empregadora para uma Companhia de Seguros, cuja cépia da
Apolice sera entregue a0 SEGUNDO CONTRAENTE no prazo maximo de 7 (sete) dias apos a

execug¢do do contrato.

CLAUSULA NONA
(Rescisiio por Iniciativa da Segunda Contraente)

1. O SEGUNDO CONTRAENTE pode denunciar o presente contrato, mediante comunicagio
escrita entregue com a antecedéncia minima de duas semanas por cada ano de servigo ou fragdo,
nio sendo, porém, obrigatdrio aviso prévio superior a seis semanas.

2. Se 0 SEGUNDO CONTRAENTE ndo cumprir, total ou parcialmente, o prazo de aviso prévio
estabelecido no nimero anterior, ficard obrigada a pagar a0 PRIMEIRO CONTRAENTE uma

indemnizagdo de valor igual 4 retribui¢do correspondente ao periodo de antecedéncia em falta.

CLAUSULA DECIMA
(Confidencialidade)
. O SEGUNDO CONTRAENTE obriga-se a nio revelar a terceiros, mesmo apds cessagdo, por

qualquer forma, do presente Contrato, as informagdes de que tenha tido conhecimento ou que lhe
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tenham sido transmitidas o titwlo reservado ou confidencial ¢ que se refiram 4o PRIMEIRO
CONTRAENTLE.

2 A violagdo do compromisso referido no precedente ntmero | da presente Clausula constitui
SEGUNDO CONTRAENTE na obrigagio de indemnizar ao PRIMEIRO CONTRAENTE, nos

termos gerais de direito, sem prejuizo do procedimento eriminal a que haja cventualmente Jugar,

CLAUSULA DECIMA-PRIMEIRA
(Tratamento de Dados Pessoais)
. O PRIMEIRO CONTRAENTE, na qualidade de responsivel pelo tratamento, trataré os dzdos
pessoais do SEGUNDO CONTRAENTE com o objetivo de administrar ¢ gerir a relagéo laboral.

[ ]
H

Os referidos dados serdo utilizados para o integral cumprimento das obrigagdes contratuais e legais
do PRIMEIRO CONTRAENTE, sendo as finalidades do seu tratamento essencialmente as
seguintes: 1) gestdo de recursos humanos; ii) processamento de remuneragdes, prestagoes e abonos,
incluindo penhoras de vencimentos e reembolso de despesas; iv) seguranca, higiene e saide no
trabalho; v) gestdo de sangdes disciplinares; viii) controlo de horério / assiduidade e (ix) outras
finalidades especificas independentes destas que venham a ser oportunamente comunicadas.

Pelo presente Contrato, o SEGUNDO CONTRAENTE ¢ informada que o PRIMEIRO

I

CONTRAENTE podera comunicar os seus dados pessoais, nomeadamente, a entidades publicas
que tenham legitimidade legal para proceder ao tratamento dos dados em questdo, tendo em vista
designadamente, o célculo e pagamento de retribuigdes, prestagdes acessorias, outros abonos e
gratificagdes; o cilculo, retengdo na fontc ¢ operagdes relativas a descontos na retribuicio,
obrigatérios ou facultativos, decorrentes de disposigdo legal.

4. O SEGUNDO CONTRAENTE ¢ informada que os scus dados pessoais serdo conservados pelo
periodo de 1 (um) ano apos o término da relagdo laboral ou, no caso de informagdo tendente a
comprovar o cumprimento das obrigagdes laborais e contributivas cujo incumprimento possa
determinar a pratica de contraordenagio, pelo perfodo de 5 (cinco) anos), sem prejuizo i) de tal
prazo se estender pelo tempo de duragiio de eventual processo judicial ou de eventual processo que
corra 0s seus termos perante uma enlidade administrativa ¢ ii) dos prazos de conservagio de
documentos impostos por disposigio legal, designadamente pela legislagio laboral, fiscal ¢
contributiva,

5. O SEGUNDO CONTRAENTE ¢ informada que tem o direito de aceder aos dados pessoais que
Ihe digam respeito, bem coma a sua retificaglio ou o seu apagamento. Se aplicdvel, podera solicitar

a limitagio do tratamento ¢ exercer o seu direito de oposigiio ¢ & portabilidade dos dados.
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6. Para exercer os direitos referidos no nimero anterior, © SEGUNDO CONTRAENTE deverd
apresentar um pedido por escrito dirigido a um gerente da sociedade.

7. O SEGUNDO CONTRAENTE ¢ ainda informada que tem o dircito de apresentar reclamagio a
Comissdo Nacional de Protegio de Dados.

8. Sem prejuizo da verificagio de outras condigdes de legitimidade aplicaveis, nomeadamente a
execugdo do presente Contrato de Trabalho, o cumprimento de obrigagdes legais ¢ os interesses
legitimos do PRIMEIRO CONTRAENTE, 0 SEGUNDO CONTRAENTE autoriza o registo, a
organizagio, a conservagio, a consulta, a utilizagdo ¢ a comunicagio dos dados pessoais por cle
formecidos a0 PRIMEIRO CONTRAENTE, nos termos e com as finalidades descritas na presente
clausula.

9. O SEGUNDO CONTRAENTE ¢ informada da existéncia do direito de retirar consentimento em
qualquer altura, sem comprometer a licitude do tratamento efetuado, quando o tratamento se
fundamente exclusivamente no consentimento previamente dado.

10. O SEGUNDO CONTRAENTE declara conhecer ¢ aceitar, comprometendo-se a respeitar, todas
as normas de funcionamento interno e politicas internas em vigor, aprovadas pelo PRIMEIRO
CONTRAENTE. O desrespeito destas regras pelo SEGUNDO CONTRAENTE ficard sujeito a

agdo disciplinar.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA
(Alteragdes ao Contrato)
Qualquer alteragdo ao presente contrato so podera ser realizada mediante acordo escrito ¢ assinado por

ambas as partes.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA

(Boa — Fé e Dever de Informagio)
Ambas as PARTES assumem a especificidade técnica das fungbes a executar pelo SEGUNDO
OUTORGANTE c¢ cstdo cientes da confianga ¢ da boa-f¢ reciproca que presidem a celebragio do
presente Contrato, tendo esta sido informada rigorosamente de todo o conteiido do mesmo, cstando
integralmente cumpridos os deveres de informagéo previstos nos artigos 106. ¢ seguintes do Codigo do

Trabalho, aprovado pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro.

\
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CLAUSULA DECIMA TERCEIRA
(Disposi¢aes Complementares)

1. Nos termos ¢ para os cfeitos do n.° 2 do artigo 5.° do Cddigo do Trabalho, scrd junta ao presente
Contrato declaragio assinada pelo SEGUNDO CONTRAENTE da qual conste a identificagio ¢
domicilio da pessoa ou pessoas beneficidrias de pensiio em caso de morte resultante de acidente de
trabalho ou doenga profissional (Anexo 1).

2. Nos termos ¢ para os efeitos do n.° 3 do artigo 5.° do Codigo do Trabalho, o presente contrato sera
claborado em duplicado, entregando o PRIMEIRO CONTRAENTE um exemplar ao
SEGUNDO CONTRAENTE.

3. Nos termos e para os efeitos do n.° 4 do artigo 5.° do Codigo do Trabalho, o exemplar do contrato
destinado a0 PRIMEIRO CONTRAENTE tera apenso os documentos relativos & entrada em
Portugal do SEGUNDO CONTRAENTE, sendo apensas copias dos mesmos documentos no

exemplar destinado a este ultimo (Anexo 2).
CLAUSULA DECIMA QUARTA
(Legislagiio Aplicdvel)
Tudo o que ndo estiver expressamente regulado no presente contrato de trabalho doméstico seré regido
pelo disposto no Decreto-Lei n° 235/92, de 24 de Outubro.

Amadora, 24 de Abril de 2025

O PRIMEIRO CONTRAENTE,

Sl ltNrend

Nome: Elsa Clementina de Noronha

O SEGUNDO CONTRAENTE,

__Q/ﬂgz&,u&ua A .\):,Lu.\\a?

Nome: Clementina de Aguiar Dambo
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ANEXO 2

DOCUMENTOS COMPROVATIVOS DO CUMPRIM ENTO DAS OBRIGACOES LEGAIS

RELATIVAS A ENTRADA E A PERMANENCIA OU RESIDENCIA EM PORTUGAL

(Artigo 5.”, n.” 4 do Codigo do Trabalho)
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Acordo entre as partes

Elsa Clementina de Noronha, na qualidade de empregadora, contribuinte fiscal nimero
151205272, residente na Praceta Sa de Miranda, n® 10-6Dto, na Amadora ¢ Clementina
de Aguiar Dambo, na qualidade de empregada doméstica, contribuinte fiscal nimero
327227036, natural Maputo, Mogambique, portadora do Passaporte numero AB1558104,
vélido até 25.02.2029, também residente na Praceta Sa de Miranda, n® 10-6Dto, na
Amadora, declaram para os devidos efeitos que:

- os descontos a Seguranga Social serio efetuados com base no 1AS/30, sendo de 18,4%
para Elsa Clementina de Noronha (entidade empregadora) e de 9,40% para a Clementina
Aguiar Dambo.

Amadora, 2 de Maio, 2025

o d ok

Nome: Elsa Clementina de Noronha

oo i Aauleo

Nome: Clementina de Aguiar Dambo
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Amadora Mai 9, 2025

ata Crnices
Dztz Emisszo

ATESTADO MEDICO

DECLARAGAO DE ROBUSTEZ FiSICA

Dr. Gabriel Sequeira, licenciado pelo(a) FMUC, portador da cédula profissionzl n? 48141, dz Ordem dos Médicos
Lisboa, atesta que CLEMENTINA AGUIAR DAMBO, portador do passaporte nr AB1558104 tem as necessérias

condigdes de robustez fisica e psiquica para trabalhar como cuidadora formal.

Por ser verdade e ter sido solicitado, passo o presente atestado, que vai por mim dataco e assinzd
Mai 9, 2025

0 Médico,

e

A
Dr. Gabw

W

1 1
M9 141

Dr Gateel Sepery

l l llll |Il 11[' lll

ML9103c7R

@TrofaSat’:deHospital
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2 SEGURANCA SOCIAL
DIRETA

COMPROVATIVO DE CONTACTOS

ldentificagdo

NISS
12180714576

Nome
CLEMENTINA DE AGUIAR DAMBO

Data de nascimento NIF
1964-07-24 327227036
Contactos _ . T

Enderego eletrénico
clementinaaguiardambo@gmail.com

Telemovel

Pais e indicativo Nimero de telemével

- 351914070459

Telefone

Pais e indicativo Numero de telefone

Morada

Pais

PORTUGAL

Artéria

PRACETA DE SA DE MIRANDA N 10 6 ANDAR DIREITO

Caodigo Postal Designagao Postal Localidade
2650 - 250 AMADORA ALFORNELOS
Freguesia Concelho Distrito
ENCOSTA DO SOL AMADORA LISBOA

Informagdes adicionais

Se identificar alguma incorregao, atualize os seus contaclos na Seguranga Social Direta.

Os dados fornecidos neste comprovativo destinam-se exclusivamente para efeitos de interagdo com a
Seguranga Social. Se partilhar o cédigo de acesso a lerceiros, eles poderao aceder aos dados deste
comprovativo.

Data/hora emissao do comprovativo: 2025-07-28, 11h 19m.

Como obter este documento?

Para obler a versdo original deste documento, aceda ao portal da Seguranga Social em www .seg-social.pl e insira 0
cédigo de acesso: 1-35hh-5gv7-I6am-3

Os dados deste documento constam do Sistema de Informagdo da Seguranga Social & data da sua emissdo.

www.seg-social.pt CONT 01/2025 | Pagina 11
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ATESTADO N.° 3408-2025

JUNTA DE FREGUESIA DE ENCOSTA DO SOL

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

ATESTADO

A JUNTA DE FREGUESIA DE ENCOSTA DO SOL, atesta em cumprimento das
disposi¢des combinadas nos artigos 16° do nimero 1 da alinea rr) e 18° do numero 1 da alinea 1)
da Lei 75/2013, 12 de Setembro, que Clementina de Aguiar Dambo, nascida a 24-07-1964, no
estado civil de Casada, com a profissdo de Cuidadora, filha de Luis Aguiar Dambo e de Salvina
Chuma, natural de Mogambique, nacionalidade Mogambicana, reside nesta Freguesia ha 6
Meses e 20 Dias, na Praceta Francisco Si de Miranda, N.°10 - 6.°Dto, Encosta do Sol,

2650-250 Amadora.

Para comprovar de acordo com documentos existentes que a requerente reside na

morada indicada, para efeitos diversos.

Por ser verdade e me ter sido requerido, mandei passar o presente documento que assino
e vai devidamente autenticado com.selo I)jancr;'n u‘s\% ne“s[ta Junta de Freguesia.

\ i X QONR AN .
E ey, VQBRQ‘\C‘ \Ran Secretario 0

Subscrevi.

A JUNTA DE FREGUESIA DE ENCOSTA DO SOL, 22 de outubro de 2025

Por delegagdo de competéncias
O PRESIDENTE,

Armando Jorge Paulino Domingos, Dr.
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Plano de Saude
Vodafone

Clementina De Aguiar Dambo

Data Nasc: 24/07/1964 O vodafone
N° 34 98229501 1525463
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Repiiblica de Mogambique / Republic of Mozambique
Tipo/ Type Cédigo do Pais/ Country code Passaporte N°/ Passport N* ~
Passaporte PN Moz AB1558104
Passpo rt Apelido/ Surname P ‘ :— C: >
DAMBO E
Nome/ Given name(s) F
CLEMENTINA DE AGUIAR
Nacionalidade/ Nationality
MOCAMBICANA
Data de Nascimento/ Date of birth N°BI/ IDN®
24/07/1964 110100549082C ( ‘
Sexo/ Sex Local de Nascimento/ Place of birth P L
F MAPUTO A A
Data de Emissdo/ Date of issue Autoridade Emissora/ Issuing outhonty
26/02/2024 SERVIGO NACIONAL DE MIGRAGAO
Villdo até/ Date of expiry

Assinatura do Titular/ Signature of holder

25/02/2029 Qﬁ ! ¥
A w
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AB15581043M026407243F2902256110100549082C<34
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